
Hei alle sammen. 
Nå nærmer julen og et nytt år seg med stormskritt. Og jeg håper og tror at julefreden vil senke seg 

over oss alle sammen.   

Nå vil jeg passe på å presentere meg selv litt. Jeg er altså ny leder i NiK, jeg er gift med Jon og har to 

barn. Maja på snart 18 og David på 16. Vi har vært medlemmer i NiK siden David var ca 2 år. Jeg har 

sittet i NiK sitt styre en gang før og har litt erfaring med verv i styrer fra en del andre organisasjoner 

fra før, men aldri vært leder i NiK. Så det er jeg med stor ydmykhet. Men jeg har et flott styre i ryggen 

som støtter meg når jeg går litt på ”trynet” som vi sier i Østfold .  

Dessverre har vi hatt en del sykdom i høst og MASSE virus og spam-mail på pc-en. Men ingen har 

ligget på latsiden selv om det har vært litt ”stille” fra meg. Noen konferanser og kurs i regi av FFO har 

blitt avlyst eller utsatt p.g.a. svineinfluensa. Dette for at risikogruppene skulle få sjanse til å vaksinere 

seg.   

Vi har hatt likemannskurs og jeg har vært i møte med lederne i de andre brukerorganisasjonene 

tilsluttet TRS og med lederne på TRS. Vi har hatt to fysiske styremøter og et telefonmøte. Det er en 

intens og god dialog på disse møtene. Vi har inngått et samarbeid med Universell Utforming A/S som 

eies av Norges Blindeforbund, Handikapforbundet og Hørselshemmedes Landsforbund. Vi ønsker å 

kartlegge brukernes behov. Vi har også inngått et samarbeid med Sinnja Opsetmoen og Mikaela 

Hansson som vil starte en bedrift som tilpasser klær til kortvokste. Hvis noen kunne tenke seg å være 

modell er det bare å si ifra. Les da informasjonen fra dem og ta kontakt .  

Dessverre har vi fått avslag på alle våre søknader til Helse og Rehab i år.  Så det meste av det vi har 

planlagt må dessverre gå ut. Dette gjelder: ”Vintertreff 2010”, ”Helsetur for voksne kortvokste” og 

”Når kunnskapen følger brukeren”. Ellers er vi full gang med å planlegge neste års årsmøte og 

sommertreff. Dette er et morsomt og krevende stykke arbeid   

TRS vil ha et opphold for kortvokste på Frambu i uke 17 så for de av dere som vil dit, kan det være 

lurt å holde av den uken allerede nå.  Mer informasjon om dette vil komme senere.  

NiK posten ligger fortsatt litt på is selv om jeg vet at mange av dere gjerne vil ha den. Dette forstår 

jeg veldig godt, men det har en god del med arbeidskapasitet å gjøre.  I alle fall kan jeg love dere at 

dere skal få all den informasjonen som kommer her på nett. Så jobber vi videre med NiK posten i 

2010. 

 Til slutt vil jeg få ønske dere alle en riktig GOD JUL OG ET GODT NYTT ÅR. Mitt nyttårs ønske vil i år 

være at dere alle sammen skal ha det godt. Så vil jeg avslutte med et lite dikt. Dere hører snart fra 

meg igjen  

 

  



Tilbake til sangene vil jeg,  

til solreveljer ved småfuglgry.  

Og skumsukk mot nakne trær. 

 

Tilbake til sangene vil jeg,  

i dem fant jeg alter og sverd.  

Og bare i dem finns det stier mot lys,  

mot visdom, varhet og verd… 

Erik Bye 

 

Julehilsen fra  

Torill/leder 


