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I år falt årets Unik-treff på Haraldvangen i Hurdal. Det har jo blitt arrangert NiK-treff der før, 
så det er jo et sted vi visste var flott.  
 
Treffet begynte torsdag, og de fleste var sjekket inn i 18-tida. Vi hadde fått en felles hytte til 
alle oss, med ett rom til gutta, og ett til jentene. Skikkelig leirskole-feeling..  
 
Vi gikk deretter til middag, men kunne ikke finne bordet vårt. De hadde ikke skrevet UNiK 
eller NiK, men FFK. FFK for foreningen for kortvokste. Veldig uvant. Men vi satte oss litt 
snurt til bords og inntok den etterlengtede maten. 
 
Fredagen startet dagen med et flott foredrag og diskusjon ledet av leder’n Kine, ung og 
kortvokst var tema. Vi så en film fra Unge Funksjonshemmede og diskuterte ulike ting den 
tok opp etterpå. 
 
Etter lunsj var vi på snekketur.. Det startet jo veldig fint. Vi snekket forbi folk som fisket, og 
forbi et beverhi. Været var varmt og flott og vi drakk saft, så det var veldig koselig.  
Båten var nok ikke den raskeste vi har vært borti, men det tenkte vi egentlig ikke så mye 
over. Inntil Sune (vår kjekke kaptein for dagen) kunne informere oss om at den ene 
propellen hadde røket og at hjelpen nå var på vei. Plutselig kunne vi skimte en speedbåt 
der fremme og vi var ”reddet”.  
  
Sune syntes fryktelig synd på oss siden vi hadde "bare" fikk 1,5 timers snekketur i stedet 
for 2 timers, så han ga oss ett plaster på såret. Og det var to turer hver med speedbåten 
som bestod av at vi satt fire og fire i båten og holdt oss fast i tauene. Det var kjempegøy! 
Han kjøre som om det var med livet som innsats, så det gjaldt å holde seg godt fast. Alle 
gikk rundt og smilte fra øre til øre etterpå. 
 
Senere på kvelden hadde vi filmkveld. Vi så filmen Willow, der hovedrolleinnehaveren også 
var i New York. Spennende! Etterpå kunne den som ville se filmen fra New York, rart nok 
var det de som var i New York som ble igjen… 
 
Lørdagen startet vi dagen med foredrag som ble litt punktert pga foredragsholder ble 
forhindret. Da så vi og en dokumentar laget av en kortvokst mann. ”No bigger than a 
minute” heter den. En film som tok opp mange aktuelle saker for oss kortvokste, anbefales 
på det varmeste! 
 
På ettermiddagen hadde vi paintball. Vi er jo ganske flinke i dette her nå, siden det har blitt 
en fast tradisjon å ha dette som aktivitet på UNiK-treff. Og nå fikk vi dresser som virkelig 
var "one size". Vi sklei jo alle rett inn i dem, og siden det var strikker på ben og armer så 
var det ikke noe problem at vi var korte. Flott, flott. Banen var litt annerledes enn i Asker 
naturlig nok, og vi fikk så mye kuler og spilletid at noen av oss måtte si takk for seg før 
spilletiden var ute, pga det er faktisk hardt arbeid (hehe...) De resterende tok en runde til. 
Siste runde bestod av å "bruke opp resterende kuler" så den siste runden var jo rene 
massakren. Var noen av oss som var så fulle av maling at de måtte stå lenge i dusjen etter 
endt spill. Var altså en vellykket paintballkamp denne gangen og. For jentene vant. Ja det 
gjorde de. Ingen som sier noe i mot? Flott. Jentene vant i alle fall den siste runden og den 



var tellende. Vi sier det slik! 
 
Den siste middagen tok vi i lavoen. Kjempe koselig. God mat og drikke ble starten på en fin 
avslutningskveld.  Resten av kvelden bestod av brettspill, snakket og koste oss. Var jo siste 
kvelden, og den blir alltid sen. Veldig sen. 
 
Søndagen var vi en trøtt gjeng. Noen stod opp til frokost. Andre stod opp etter frokost. 
Resten stod opp til lunsj. Vi fikk dog en bedre lunsj enn i Asker, ingen glemmer siste 
lunsjen i Asker i fjor. Så vi var ganske fornøyde da vi så det var en stor og god buffet som 
stod og ventet på oss kl 12. Så var det avreise og tid for å si hadet til de andre. Noe som 
alltid er trist. 
 
UNiK består av å være på foredrag, ha det gøy og bare være sammen. Vi er jo veldig få, så 
vi trenger dette. Det er ikke en fyllefest slik noen kanskje kan ha fått inntrykk av. 
Innskjerpinger og forbedringer har blitt foretatt etter forrige UNiK-treff. Og for å si det sånn, 
dette er det 2. forsøket og nå går det strålende. 
 
Ps bilder fra treffet ligger ute på gruppen little people of Norway på facebook. 
 
Og jeg håper jo nå at neste "generasjon" tenåringer kommer på treffet til neste år. Vi vil 
gjerne ha dere med  :) 
 
-Tone 


